
日時 講座 内容 費用 定員 持物

10:00～12:00

　もったいない食器市
　＜持込受付＞

家庭内の未使用食器を次の方に譲り合う市
＜持込みルール＞◎食器の箱等は、清掃を行ってから
お持込ください。
◎受付にて「氏名・住居区・連絡先」をお伝えください。ス
タッフが商品を確認します。
◎移動用の段ボール等の包みは、お持帰りをお願いしま
す。

無料
受付が混雑した場合
は､入場規制を行う場
合があります。

未使用（箱入り･購入時からのシール
付き）と分かる食器類
（陶器・磁器・ガラス食器）

対象外：販促品やノベルティ商品、
耐熱ガラス、コレール食器、食器以
外のもの

　9:30～11：00
　事前予約15分
　　入替制
①9：30～9:45
②9：55～10：10
③10：20～10：35
④10：45～11：00

　
　もったいない食器市

家庭内の未使用食器を次の方に譲り合う市
＜参加ルール＞◎事前予約制・各回15分毎の入替制で
す。
◎商品をめぐるトラブル、会場内でのトラブルについては
一切責任を負いません。(複数希望者の商品は、スタッフ
立会いのじゃんけんで決めさせていただきます。)
◎営利目的の参加は、ご遠慮ください。

お1人様
　1回10点まで

お1人様　各回募
金（100円以上）
の協力をお願い
します。

各回40名様
1組2名様

（最大20組）

【要予約・先着順】

エコバック
＜ご協力のお願い＞
・大量の持帰りは、ご遠慮くださ
い。

10：00～12：00

　
　おもちゃ病院

壊れたおもちゃの修理

＜来場前の確認ポイント＞
・電池ﾎﾞｯｸｽを開けて,電池の有無を確認。
・電池の向き（ﾌﾟﾗｽ、ﾏｲﾅｽ）が正しいか確
　認。
・新しい電池を正しく入れ作動を確認。

修理に要した
部品代

どなたでも
修理したいおもちゃ
説明書やおもちゃの外箱
取れてしまった部品や破片など

10:00～12:00
　布ぞうりづくり 捨てられてしまう古着や布を材料に布ぞうりを作りま

しょう。
500円／人

どなたでも

５名

【要申込・先着順】

ハサミ、目打ち
洗濯ばさみ（小2個以上）
裁縫道具一式（白の木綿糸・待ち
針）
レジャーシート

10：00～12：00

　教えて！太陽光発電
家庭で作る小さな発電所

【ワークショップ】
小さなソーラーパネルと蓄電池などで小さな発電機の作
り方を学びます。

（注）ワークショップで使用する機器はお持ち帰りできません。

無料
12組

小学4年生以上
※保護者同伴

【要申込・先着順】

筆記用具

10：00～12：00

どなたでも
10名

小学生は保護者同伴

【要申込・先着順】

13:00～15：00

どなたでも
10名

小学生は保護者同伴

【要申込・先着順】

10：00～12：00

 
「リメイク」倶楽部

衣類の”もったいない”講座

着なくなった洋服や着物に一工夫！
自分に合った服や小物に作り変えてみませんか？ 無料

どなたでも

５名

【要申込・先着順】

リメイクしたい服や素材、型を写す紙
（包装紙の裏等）、裁縫道具一式（ハ
サミ、定規、マチ針、服の色、材質に
あった糸等）、端切れ、バイアス布等

今回

10：30～12：00

　牛乳パックから
　　　はがきをつくろう！

木から紙へ、紙パックからまた紙へ！
オリジナルのクリスマスカード
　　　　　　　　　　や年賀状をつくろう！

無料

どなたでも
10名

小学生は保護者同伴

【要申込・先着順】

エプロン、水切り用タオル、紙
パック（牛乳パック）、すきこみた
いもの

今回

10：30～12：00

 裂き織
古くなった布を裂いて紐状にし、織り物の材料として使う
ことで新たな用途に生かすという、昔ながらのエコロジー
な体験です。今回は、初心者コースとして、コースター等
を作ります。 無料

どなたでも
5名

小学生は保護者同伴

【要申込・先着順】

横糸になる木綿や絹の古着など
の材料、はさみ

１１月１７日（日）

１１月２０日（水）

１１月１３日（水）

１１月１０日（日）

１１月２日（土）・3日（日）

１１月１６日（土）

１１月２４日（日）

【マイクロプラスチックを出
さない暮らしへ】

へちまでカラースポンジを
つくろう 手をふくタオル、キッチンバサミ

持帰り用袋
100円／人

へちまは輪切りにして使うことがほとんどですが、食
器を洗いやすい形に作れば、もっと手に馴染み愛着
が生まれます。
家庭にある備品を使って、へちまを使いやすい形に
加工して、最後にスポンジを草木染めして、愛着あ
るスポンジを作ります。

１１月２６日（火）

エコ講座 カレンダー
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