
「私の エコ宣言」開催報告

リサイクル宣言 652枚

開催期間：2026年6月2日(火)～7月11日(土)
総参加人数：2,146名（小学校4年生：33校が参加）

2026年度事業

・友達や家族へお下がり: 着られなくなった服や使わなくなったモノは、
妹や友達、お隣にゆずります。

・お店や寄付の活用: まだ使えるモノは古着屋さんなどで売ったり、保育
園などに寄付したりします。

・直して何度も使う: 壊れたものは修理して使い、プラスチックスプーン
やペットボトルも洗って何度も使います。

・図書館の利用: 本は買わずに、図書館や学校の図書室を上手に使います。
・アイデア再利用: 牛乳パックをまな板がわりに使ったり、要らなくなっ
た服を古い布団カバーに詰めてクッションにしたりします。

・マイボトルの持参: ペットボトルのお茶やジュースを外で買わずに、マイボ
トルを使います。

・買いすぎ防止: これからは色々なモノをたくさん買わないで、本当に必要な
ものだけ買います。

・ご飯を残さない: ご飯を残さず食べることで、食品ロス（ごみ）を減らしま
す。生ごみは水分をしっかりしぼってから捨てます。

・生ごみを堆肥に: 残ってしまった食べ物は、ごみにせず土に持って行って自
然にかえします。

リデュース宣言 1,394枚 （ごみを減らすくふう） リユース宣言 66枚（くり返し大切に使うくふう）

・基本の行動: しっかり分別する。製品のマークを確認する。
・ハブラシ: がんばって集めます。1000本集めます。家に残ったものを集めます。使い終わったら清掃工場に持っていきます。
・ぬりぐすり容器: リサイクルコーナーに入れます。家に残ったものを集めます。
・ペン・ボールペン: 使い終わったら捨てずにリサイクルします。1000本集めたいです。使い終わったら清掃工場に持っています。
・ヨーグルト・アイスの容器: お皿のようにきれいに洗ってリサイクルに出します。
・inゼリー容器: 捨てずに集めます。飲み終わったら清掃工場に持ってきます。
・雑がみ: 回収できるところに持っていきます。

6月環境月間

みんなで環境のことを考えよう！第15回

一人ひとりの「エコ宣言」が、地球の未来を変える大きな力になります。
これからもみんなでマイペースに、エコ活動を続けていきましょう！

（家の中に残っているものを宝探しのように集め、「使い終わっても捨てずにストックする」という新しい習慣を作るくふう）

みんなのエコ宣言ピックアップ！集まったたくさんの宣言の中から、明日から真似できる素敵なアイデアを3つの「R（アール）」に分けてご紹介します。
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