
マイクロプラスチックを出さない暮らしへ

2025年度事業

講師：浜松へちま・ミライ　五明三佳（代表）

へちまの実からスポンジをつくろう

材料費：200円／人
対　象：どなたでも
定　員：先着20名【要申込】
時　間：10：00～12：00
場　所：浜松市西部清掃工場内「えこはま」講座室および屋外
持ち物：手をふくタオル、濡れたへちまスポンジを入れて持ち帰る袋

キッチンスポンジを天然素材のへちまに変えるだけで、キッチンスポンジから排水に
流れ出るマイクロプラスチック、使い終わったスポンジの廃棄ごみが減らせます。
へちまスポンジを暮らしの中で活かす方法についてのお話と、へちまの実からへちま
スポンジを実際に作る講座です。作ったへちまスポンジをお持ち帰りいただけます。

開催日時：2025年10月26日（日） AM10時～

参加申込受付　9月16日（火）から
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併せてご確認ください
お申込みごとに2名様までお申し込みいただけます。
小学生以下のお子様は、保護者１名の付添いをお願いいたします。
（付き添いのみの方にはへちまスポンジのご用意はございません）


